Zeleninové nudle s bazalkovou omackou a
kesSu orechy

Bylinky 4/2016

Ingredience
* mrkev — 1 ks 1 hrst Cerstvé vazalky
* cuketa — 1 ks » ¢esnek — 1 strouzek
* 1 kus redkvicky * citron
» 50 g kesu orech( * sl

Postup

Nejprve si namocime keSu ofechy zhruba na jednu hodinu do vlazné vody. Mezitim si
pripravime mrkev, cuketu a redkvic¢ku. Nastrouhdme je na Siroké nudle (tenké platky), idedlné
Skrabkou na brambory. Hotové nudle vysklddame na talif.

Na bazalkovy krém rozmixujeme kesu s bazalkou a ¢esnekem. Ochutime soli a par kapkami
citrénu. Krém nalijeme na nudle a ihned konzumujeme.
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