Vanocni podvodnice

Apetit

Ingredience

mouka hladkd — 400 g
* mléko — 1 Izice * maslo — 250 g
e drozdi— 40¢g

* Na tfi plechy:

100 g mletych vlasskych nebo liskovych
orfech(

* cukr krupice — 1 Izic¢ka * mouckovy cukr na obalovani

Postup

Smichdme mléko, drozdi, cukr a Izici mouky a nechdme vzejit kvdsek. Pak k nému pfiddme
ostatni suroviny a vypracujeme tuzsi tésto. Na valu vytvarujeme kouli, polozime ji do hlubsi
misy a zalijeme studenou vodou, aby byla zcela potopend. Nechdme kynout 2 hodiny ¢i pres
noc v lednici. Vykynuté tésto vytdhneme z vody a na pomouceném vélu vyvali na 5 mm silny
plat. Vykrajujeme tvary a na vymazaném plechu pe¢eme asi 15 minut v troubé vyhraté na 180
st.C (vynddme na zkousku jeden kousek, rozlomime, abychom zjistili, zdali je dikladné
propeceny). Horké obalujeme v mouckovém cukru.
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