Tésto na pizzu, zakladni

Ingredience
* mouka hladkd — 360 g e drozdi — 4-5¢g
e voda— 180g¢g » 2 malé kavové Izicky olivového oleje

» 1 vrchovatd kavova lzi¢ka soli

Postup

Ve stredné velké mise promichdme mouku a sl. Pfiddme drozdi, vodu a vse dlkladné
promisime. Teprve nyni, kdy ndm mouka pojala veSkerou vodu priddme olivovy olej. Na
pracovni desce uhnéteme saténoveé hladké tésto. Hotové tésto je stfedné tuhé, neroztékavé
konzistence. Z tésta vyvalime tfi koule které ddme na velky talit, potfeme lehce olejem a
dlUkladné prikryjeme igelitovym sackem, aby neosychaly. Vlozime ihned do lednice a nechame
pres noc kynout. Druhy den je vynddme a nechdme asi hodinu odlezet v pokojové teploté.
Pokud nemame dost ¢asu, postupujeme stejné, jen ho neddvame do lednice, ale nechdme
kynout asi dvé hodiny na teplém misté.
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