Salat troj fazolovy

HN vikend

Ingredience

olej olivovy — 0,125 |

ocet vinny Cerveny — 0,125 |
1 dl limetkové stavy
citronové stdva — 1 dl

¢esnek — 5 strouzek
cukr — 5 dkg

2 lzice cCili omacky

1 1zicka cili

Postup

kmin — 1 Izicka

pepr — 1 Izicka

sl — 1 Izicka

Y kg cernych, Y4 kg ¢ervenych a Y kg
bilych fazoli

1 zelend paprika

1 ¢ervena paprika

cibule ¢ervend — 1

Hrst nasekaného ¢erstvého koriandru

Fazole pres noc namocime v oddélenych nddobdéch. Druhy den je uvarime. Mezitim, co
chladnou, pripravime dresink. Olivovy olej smichdme s vinnym octem, dokud se nepropoji,
potom pridame koreni. Ve smési rozmichame cukr, pak pfrilijeme limetkovou a citrénovou stavu.
Dlkladné promichdme. Utfeme ¢esnek se soli a pfiddme do dresinku. Nakrajime papriky a na
mensi kousky cibuli. Oboji ve vétsi mise promichame s vychladlymi fazolemi. Vse zalijeme
dresinkem a opatrné promichdme tak, aby fazole a zeleninu ddkladné obalil. Dochutime,
pripadné priddme olivovy olej nebo limetkovou stavu. Nechame vychladit pres noc v lednici.
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