Polévka dynovy krém

Lenka Pozarova

Ingredience
* Stredné velky kus dyné Hokkaidé, asi 1,2 14 17icky mletého chilli koreni
kg
* 1 | slabého zeleninového vyvaru * Hrst Cerstvého kopru
e 1 Izicka kurkumy * sl
* 1 Izicka sladké mleté papriky « Dyriovy olej
Postup

Dyni odrhneme kartd¢kem a rozkrojime na pUl. Seminka vydlabeme IZici a vyhodime. Odvazime
kilo duzniny i se slupkou, protoze ta varenim zmeékne a pokrajime ji na kostky. Ty ddme do
hrnce, zalijeme vyvarem, priddme koreni a 3 1zi¢ky soli. Pfivedeme k varu a pod poklici vafime
asi 20 minut. VSe rozmixujeme do hustého krému. Je-li tfeba dosolime. Kazdou misku ozdobime
nasekanym koprem a pokapeme olejem.
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