Losos marinovany

Makro Epikure

Ingredience
* 1 kg filetu z lososa » Drceny pepfr
» sil — 600 g » Pomeran¢, citron
* cukr — 600 g * Kopr

* Drcené nové koreni

Postup

Smichédme cukr se soli a touto smési pokryjeme dno mélké misky. Polozime do ni prvni pllku
filetu z lososa klzi dold a posypeme ho korenim. Potom maso poklademe vétsim mnozstvim
kopru a nastrouhanou klrou z pomerance a citronu. Na pripraveny filet polozime druhou ¢ast

O v /s

lososa kUzi nahoru a posypeme rybu zbyvajici smési soli a cukru. Prekryjeme misku
potravinovou félii a lososa zatézkdme tézSim predmétem. Nechdme 24 hodin marinovat v
chladni¢ce. Potom z masa odstranime s(l, cukr a dochucovadla, je-li to nutné, oplachneme ho a

nakrajime na tenké platky k dalSimu pouziti.
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