Kynuté knedliky s ovocem

Ingredience
* mouka hrubd — 500 g * 600 g ovoce
e drozdi — 10 g « 200 g tvarohu
* 1 mensi vejce  cukr moucka
o cukr — 1 Izicka * méslo
* mléko

Postup

V troSe vlazného mléka rozmichame drozdi, pfiddme Izicku cukru a Izici mouky, zamichame a
nechame vykynout. Do misy prosejeme mouku, prfiddme vejce, sdl, vykynuty kvasek a
zadélame vlaznym mlékem na tuhé tésto, az se nelepi. Poprasime hrubou moukou a nechame
pod utérkou vykynout. T vykynutého tésta udéldme Sirsi valecek, nakrajime na platky, na kazdy
platek polozime ovoce, dobfe zabalime a na pomouceném prkynku nechame jesté chvili
dokynout. Pak je vhodime do mirné osolené varici vody, po chvili obratime a dovarime.
Vyjmeme, propichneme vidlickou a posypeme strouhanym tvarohem, mouckovym cukrem a
prelijeme maslem.
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