Kureci roladky

Helenka Seidlova

Ingredience

* kureci prsni rizky * plnotuc¢nd nebo Dijonskd hoicice
* toustovy platkovy syr « sal, pepf
* Sunka, cikdnskd pecené, anglickd slanina a

pod.

Postup

Kureci platky sefizneme tak, aby byly placaté. Potfeme hof¢ici, posolime, opeprime, poklademe
platkem syra, platkem Sunky a zavineme. Omotame provazkem, poklademe na pekac a v
troubé pec¢eme asi 1 hodinu. Pokud je chceme mit s omackou tak je na panvi peCeme na mésle
asi 20 minut nez se syr s maslem spoji a utvofi majdu. Musime stale hlidat!

Zdroj: cilka.eu



