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Kotlety s mátou
Ingredience

• 4 silnější skopové nebo vepřové kotlety • rajče — 1
• 1 lžička sardelové pasty • česnek — 3 stroužek
• 4 lístky máty • sůl, pepř

Postup
Kotlety naklepeme a nařízneme tak, aby vznikla kapsa. Do ní vložíme sardelovou pastu, mátu,
česnek a řez rajčete. Sepneme párátkem, osolíme, opeříme a opečeme na pánvi.


