Kapustoveé zavitky s mletym masem

Ingredience

nadivka

mouka hladkd — 1 Izice

* 8 vétsich kapustovych list{

* kousek cibule * slanina anglickd — 8 platek
* ¢esnek « sdl
* 2 IZice sadla * pepf
* 300 g mletého hovéziho * sl
* a veprového masa » Cesnek
1 rohlik * kousek cibule
* vejce — 1
Postup

Kapustové listy vlozime na minutu do vafici vody, vyjmeme, po okapani vyfizneme tuhd zebra.
Poklademe je nadivkou a stoCime v zavitky. Drobné nakrajenou cibuli a cesnek zpénime na
masle, zaprasime moukou, osmahneme, zalijeme trochou vody a pfivedeme k varu. Priddme
kapustové zavitky, ty pokryjeme tenkymi platky anglické slaniny a peCeme asi 25 minut.
Priprava nadivky: na platky nakrajeny rohlik pokapeme vodou a nechdme prosdknout. Pak jej
dobre rozmélnime a promichame s mletym masem, vejcem, soli a kofenim dle chuti. Rozdélime
na 8 ¢asti a plnime do listd.
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