Kachni prsa na medu s bramborovymi
noky

F.0.0.D.

Ingredience
2 kachni prsa * 1 kg brambor, nejlépe Zlutomasych
e sl — 1 Izicka * 1 rozslehané vejce
* med — 1 lzice e mouka hladkd — 180-250 g

 svazek Cerstvé majordnky

Postup

V misce promichdme med se soli a touto smési potfeme kachni prsi¢cka. Dame do pekdacku a do
trouby predehraté na 200 st.C. Nechdme chvili zapéct a pak stdhneme teplotu na 180 st.C.
Zakryjeme poklici nebo alobalem a peceme 30 az 45 minut aZz bude maso dobre propecené. Na
zavér odkryjeme maso a prudceji zapec¢eme, aby byla kGzi¢ka kfupava. Posypeme majorankou
a nechame na teplém misté.

Na noky uvarime neloupané brambory do mékka, jesté horké je oloupeme a prolisujeme.
Zakapeme rozSlehanym vejcem, posypeme ¢asti mouky a rukama ihned zpracujeme mékké,
vlacné tésto. Podle potreby mizeme pridat mouku, aby se tésto nelepilo. Vyvalime valecky,
odkrajujeme kousky velikosti ofechu, které vytvarujeme jako ovalek. Zuby vidlicky vyznacime
typické vrypy a vhazujeme do vafici, lehce osolené vody asi po 20 kouscich, aby se dobre
provafily. Jakmile vyplavou na povrch, jsou hotové.
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