Jableény kren

Epikure 3/2016

Ingredience
* 4 kyselejsi jablka e cukr—100¢g
* citronova stava — 2-3 lzice * sl
* 4 polévkové |zice nastrouhaného krenu * rybiz nebo brusinky na ozdobeni

* smetana — 4 lzice

Postup

Jablka oloupeme, odstranime jadrince a nastrouhdme je najemno. Pokapeme citronovou stavou,
aby nezhnédla. Smichdme je s kfenem, smetanou a cukrem. Podle chuti osolime a na zavér
ozdobime rybizem, pfipadné platky jablek.
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