Houskové knedliky kynuté

déda Redice

Ingredience
* mouka hrubad — 0,5 e drozdi — 2 dkg
e mléko — 5,5 dI « sdl
* vejce * housky
Postup

Mouku prosejeme, osolime, zamichame. Ohrejeme mléko do vlazna, do né&j zamichame
kvasnice a vajicko. Nalijeme do mouky a vykuchdme. Prfiddme na kostky nakrajené housky
nebo burizény, znovu vykuchdme a nechame 30 az 60 minut kynout. Priilbézné michdme. Pak
utvorime 2 Sisky a varime v osolené vodé 2 x 15 minut.
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