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Guláš s rajčaty
Míla Dostálová

Ingredience
• ½ kg kližky nebo předního hovězího masa • kmín
• brambory — 0,5 kg • vegeta
• rajče — 0,5 kg • cukr
• zázvor • olej

Postup
Do papiňáku nalijeme olej, na něj nasypeme cukr a uděláme karamel. Na něj vložíme neosolené
maso a chvíli opékáme. Pak přidáme kmín a zázvor. Zalijeme neslaným vývarem a dusíme do
polo měkka. Otevřeme, přidáme vegetu, brambory, rajčata a dodusíme. Můžeme zahustit
solamylem.


